
(株)ユアライフ

令和5年

10月号 シニアパーク便り

10月に入り、めっきり秋らしくなりました.

食欲の秋、読書の秋など過ごしやすい日が多くなり

ました。さて、シニアパークにも今月から新しい職

員が入りました。

誕生日会では、皆様とお祝いの歌を元気に唄い、美

味しい誕生日ケーキ🍰を召し上がり「美味かった。

特別だね。」と笑顔で話されていました。しおり作

りでは自分の好みの柄を選び、綺麗に張り終えると

「綺麗に出来たね。家で使うよ。」と話される御利

用者様もいらっしゃいました。玉入れでは「昔やっ

たね～。久しぶりだね。入るかな？」と言われなが

らも、しっかり狙いカゴに沢山入れては、幼少時代

を思いだし終始笑顔で楽しまれます。トランプゲー

ムでは、ジョーカーが配られると、「これ何？」と

皆様に見せられ、笑いの渦になった事もありました。

これからも皆様の楽しい場所を提供できるように努

めて参ります。また皆様の日々の体力維持に努めて

参ります。皆様も体調管理に気を付けてお過ごし下

さい。

編集後記 ご要望・ご質問がございましたらお気軽にご連絡下さい。

佐伯 盾子様

お誕生日おめでとうございます。

玉入れゲーム

素敵な笑顔です。

しおり作り
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毎週金曜日ブログ更新中！！

トランプゲーム

梨を食べてます！

狙ってます！！
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